ANTOCIANINAS PADRONIZADAS E EM ALTA CONCENTRACAO
200X MAIS POTENTE QUE A VITAMINA C
50X MAIS POTENTE QUE A VITAMINA E

+BERRY fornece todos os tipos de antocianinas naturais provenientes de mirtilos silvestres da Escan-
dinavia (Vaccinium myrtillus) e groselha negra da Nova Zeldndia (Ribes nigrum), que naturalmente s&o
as maiores fontes de antocianinas - produzido por meio de um processo patenteado de extragcdao por
nitrogénio, que bloqueia o oxigénio, que permite concentrar e estabilizar todos os tipos de antocianinas
naturais combinados em uma dose diaria.

Possui atividade antioxidante 200 vezes maior que a vitamina C e 50 vezes maior que a vitamina E.
Os beneficios comprovados cientificamente, demonstram suas propriedades promotoras de saude,
incluindo a modulacdo da inflamacdo e estresse oxidativo, apoia o fortalecimento do sistema imuno-
|6gico, reduz os efeitos deletérios da sindrome metabdlica, disfuncdo endotelial, apoia a prevencdo de
doencas cardiovasculares, previne o envelhecimento precoce da pele e reduzem a permeabilidade
vascular e o fluxo sanguineo, apoiando a saude de vasos e veias. Assim, o bem-estar fisico pode ser
influenciado positivamente, resultando em mais saude, beleza, energia e longevidade.

EFEITOS MULTIDIMENSIONAIS DE +BERRY
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Uso isolado: 320mg ao dia
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a 240 mg ao dia.
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MECANISMO DE ACAO

As antocianinas do +BERRY sao capazes interferir na cascata da inflamacé&o, ao inibir NF-kB e protei-
na C-reativa, reduz citocinas pro-inflamatdrias e outros mediadores inflamatoérios, como molécula-1 de
adesé&o celular vascular (VCAM-1) e interleucina 1 (IL-1).

As antocianinas reduzem a producdao de Metaloproteinases de matriz (MMP), protegem a pele contra
os danos UV, inativando moléculas reativas, como radicais livres e espécies reativas de oxigénio (ROS)
formadas durante a exposicdo ao sol; aumentam os niveis de enzimas de desintoxicacdo da Fase Il
(proteinas antioxidantes), incluindo a glutationa S-transferase, que ajudam a eliminar toxinas, reduzir
a peroxidacao lipidica e danos ao DNA, prevenindo o cancer (Wang, 2008).
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+BERRY tem mais de 20 estudos cientificos publicados. O histérico cientifico de +BERRY é desde os anos
80. Os seus beneficios foram documentados em varios ensaios clinicos independentes publicados em
hospitais universitarios e universidades na Noruega, Unido Europeia, Canada, EUA e Australia.

BENEFiICIOS DAS ANTOCIANINAS COMPROVADOS CIENTIFICAMENTE:

*« Combate a Disfuncdo endotelial e melhora o fluxo sanguineo;

* Melhora o sistema imunoldgico, mostrando fortes efeitos sinérgicos com a glutationa (GSH);
» Impede o crescimento/disseminacdo de células cancerigenas;

» Efeitos neuroprotetores: reduz ROS induzidas por H202;

* Protege a pele contra o fotoenvelhecimento: reduz a producdo de MMP, inativa espécies reativas de oxigé-
nio (ROS) formadas durante a exposicdo solar; aumenta os niveis de enzimas de desintoxicacdo da Fase Il
(proteinas antioxidantes), incluindo glutationa S-transferase;

* Reduz a resisténcia a insulina e combate a Sindrome Metabdlica;
* Protege o DNA das células;
* Modula a microbiota colbnica intestinal total.

INFLAMACAO REDUZIDA
Nutr. 2007; 137(8):1951-4; Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2013; 23(9):843-9.

» Citocinas pro¢ inflamatdrias controladas por NF-kB;

* Interleucina 8 (IL-8): 45% versus 20% do placebo;

* Indutor de interferon NF-kB: 40 % versus 15% do placebo;

* Niveis de IL-4: 60 % versus 4% do placebo;

* Niveis de IL-13: 38 % versus 6% do placebo;

* Reducdo da Proteina C reativa (PCR) ultrassensivel (-21,6% vs -2,5% do placebo);
* Reducdo de IL-1 plasmatico (-12, 8% vs -1,3% do placebo).

PROTOCOLOS DE TRATAMENTO

Tratamento do Fotoenvelhecimento Melhora da imunidade e prevenc¢ao
+BERRY 80mg de gripes e resfriados

VERISOL® 2,59 TBERRY SO0
logovita®/logovita® Lac free 159 (1 saché) OptiMSM* 200mg
A i [o) - ®
Posologia: Ingerir 1 saché diluido em agua, 1 vez Sdieie 6 grdEels ACK ISRl LIS
ao dia, longe das principais refeicdes. PROSOLV® EASYtab SP gsp 1 capsula

Posologia: Ingerir 1 capsula ao dia.

Modulac¢ao da Disfun¢cao endotelial
e dislipidemia e ~ . A
Melhora cognitiva e reducao da neuroinflamacao

+BERRY 40mg

+BERRY 100mg
VAZGUARD™ 250mg o

Zembrin® 25mg
Alho negro envelhecido extract 60mg o

Magnésio treonato 200mg
PROSOLV® EASYtab SP agsp 1 cdpsula o i

Excipiente gsp 1 capsula

Posologia: Ingerir 1 capsula, duas vezes ao dia,

antes do almoco e jantar. Posologia: Ingerir 1 capsula ao dia, pela manha.

Informacgao técnica adequada a tomada de decisdo
exclusiva do profissional da saude, médico, nutri-
cionista ou farmacéutico magistral. Os principios
g MA'S |NFORMAC6ES: ativos divulgados neste material requerem pres-
— D cricdo e formulacdo magistral individualizada para
serem utilizados.
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