
ANTOCIANINAS PADRONIZADAS E EM ALTA CONCENTRAÇÃO
200X MAIS POTENTE QUE A VITAMINA C
50X MAIS POTENTE QUE A VITAMINA E

+BERRY fornece todos os tipos de antocianinas naturais provenientes de mirtilos silvestres da Escan-

dinávia (Vaccinium myrtillus) e groselha negra da Nova Zelândia (Ribes nigrum), que naturalmente são 

as maiores fontes de antocianinas - produzido por meio de um processo patenteado de extração por 

nitrogênio, que bloqueia o oxigênio, que permite concentrar e estabilizar todos os tipos de antocianinas 

naturais combinados em uma dose diária. 

Possui atividade antioxidante 200 vezes maior que a vitamina C e 50 vezes maior que a vitamina E. 

Os benefícios comprovados cientificamente, demonstram suas propriedades promotoras de saúde, 

incluindo a modulação da inflamação e estresse oxidativo, apoia o fortalecimento do sistema imuno-

lógico, reduz os efeitos deletérios da síndrome metabólica, disfunção endotelial, apoia a prevenção de 

doenças cardiovasculares, previne o envelhecimento precoce da pele e reduzem a permeabilidade 

vascular e o fluxo sanguíneo, apoiando a saúde de vasos e veias. Assim, o bem-estar físico pode ser 

influenciado positivamente, resultando em mais saúde, beleza, energia e longevidade.
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Uso isolado: 320mg ao dia
Uso associado: 80 mg 
a 240 mg ao dia.

POSOLOGIA

EFEITOS MULTIDIMENSIONAIS DE +BERRY

As antocianinas do +BERRY são capazes interferir na cascata da inflamação, ao inibir NF-kB e proteí-
na C-reativa, reduz citocinas pró-inflamatórias e outros mediadores inflamatórios, como molécula-1 de 
adesão celular vascular (VCAM-1) e interleucina 1 (IL-1). 

As antocianinas reduzem a produção de Metaloproteinases de matriz (MMP), protegem a pele contra 
os danos UV, inativando moléculas reativas, como radicais livres e espécies reativas de oxigênio (ROS) 
formadas durante a exposição ao sol; aumentam os níveis de enzimas de desintoxicação da Fase II 
(proteínas antioxidantes), incluindo a glutationa S-transferase, que ajudam a eliminar toxinas, reduzir 
a peroxidação lipídica e danos ao DNA, prevenindo o câncer (Wang, 2008). 
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Acesse os estudos aqui:

BENEFÍCIOS DAS ANTOCIANINAS COMPROVADOS CIENTIFICAMENTE:   

INFLAMAÇÃO REDUZIDA 

PROTOCOLOS DE TRATAMENTO

+BERRY tem mais de 20 estudos científicos publicados. O histórico científico de +BERRY é desde os anos 
80. Os seus benefícios foram documentados em vários ensaios clínicos independentes publicados em 
hospitais universitários e universidades na Noruega, União Europeia, Canada, EUA e Austrália.

• Combate a Disfunção endotelial e melhora o fluxo sanguíneo;

• Melhora o sistema imunológico, mostrando fortes efeitos sinérgicos com a glutationa (GSH);

• Impede o crescimento/disseminação de células cancerígenas;

• Efeitos neuroprotetores: reduz ROS induzidas por H2O2;

• Protege a pele contra o fotoenvelhecimento: reduz a produção de MMP, inativa espécies reativas de oxigê-
nio (ROS) formadas durante a exposição solar; aumenta os níveis de enzimas de desintoxicação da Fase II 
(proteínas antioxidantes), incluindo glutationa S-transferase;

• Reduz a resistência à insulina e combate a Síndrome Metabólica;

• Protege o DNA das células;

• Modula a microbiota colônica intestinal total.

Nutr. 2007; 137(8):1951-4; Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2013; 23(9):843-9.

• Citocinas pró inflamatórias controladas por NF-kB;

• Interleucina 8 (IL-8): 45% versus 20% do placebo;

• Indutor de interferon NF-kB: 40 % versus 15% do placebo;

• Níveis de IL-4: 60 % versus 4% do placebo;

• Níveis de IL-13: 38 % versus 6% do placebo;

• Redução da Proteína C reativa (PCR) ultrassensível (-21,6% vs -2,5% do placebo);

• Redução de IL-1 plasmático (-12, 8% vs -1,3% do placebo).

Tratamento do Fotoenvelhecimento

+BERRY 80mg

VERISOL® 2,5g

Iogovita®/Iogovita® Lac free 15g (1 sachê)

Posologia: Ingerir 1 sachê diluído em água, 1 vez 
ao dia, longe das principais refeições.

Modulação da Disfunção endotelial 
e dislipidemia

+BERRY 40mg

VAZGUARD™ 250mg

Alho negro envelhecido extract 60mg

PROSOLV® EASYtab SP qsp 1 cápsula

Posologia: Ingerir 1 cápsula, duas vezes ao dia, 
antes do almoço e jantar. 

Melhora da imunidade e prevenção 
de gripes e resfriados

+BERRY 80mg

OptiMSM® 200mg

Extrato de própolis 40% EPP-AF® 100mg

PROSOLV® EASYtab SP qsp 1 cápsula

Posologia: Ingerir 1 cápsula ao dia. 

Melhora cognitiva e redução da neuroinflamação

+BERRY 100mg

Zembrin® 25mg

Magnésio treonato 200mg

Excipiente qsp 1 cápsula

Posologia: Ingerir 1 cápsula ao dia, pela manhã. 


