0 MSM DE QUALIDADE
MAIS PURD, SEGURO
E CONSISTENTE DO MUNDQ.

GRAU FARMACEUTICO PARA BIODISPONIBILIDADE MAXIMA.
ESTUDOS CLINICOS CONSISTENTES QUE GARANTEM A SEGURANGA E EFICACIA.

0O MSM (metilsulfonilmetano) é uma fonte natural de enxofre organico encontrada nos tecidos
e fluidos de todos os organismos vivos. 0 MSM é facilmente absorvido e utilizado pelo organismo
e é um dos principais componentes dos glicosaminoglicanos.

OptiMSM® é um MSM premium, hipoalergénico. e obtido através de um processo de destilacdo
que o torna mais purificado e seguro. OptiMSM® ¢ lider de qualidade MSM fabricado com especificacdes de
produto mais rigorosas do que qualquer MSM comumente comercializados no mercado magistral.
As pesquisas clinicas confirmam que OptiMSM® é a forma mais segura e pura do MSM.

OptiMSM®@ suporta varios beneficios a salde, e apresenta estudos clinicos publicados que baseiam nos
beneficios do suporte da salde das articulactes, recuperacao pds-treino, inflamacéo. salde da pele, nutricao
esportiva, envelhecimento saudavel e reducdo do estresse oxidativo. OptiMSM® pode ser formulado em

suplementos alimentares, barras nutricionais, capsulas, pds e bebidas.

Possui certificagdo Kosher e Halal, sem OGM, livre de glaten, lactose e vegano, o OptiMSM® também
¢ registrado no Informed-Sport, um programa de garantia e qualidade reconhecido globalmente,
garantindo que ndo haja substancias proibidas que possam causar doping.

OptiMSM®@ ¢é o resultado de anos de pesquisa, desenvolvimento e melhoria continua. A Bergstrom
Nutrition (EUA) continua investindo em pesquisas para apoiar a eficacia. seguranca e multiplos
beneficios para a salide do OptiMSM®. Além disso, OptiMSM® ¢ a principal fonte global de MSM confiavel pelos

fabricantes mundiais de suplementos, por ser a suplementacao mais pura e segura do MSM.




COMPROVAGAD CIENTIFICA DE RESULTADOS:

CABELD, PELE E UNHAS: MUSCULD: ENVELHECIMENTO SAUDAVEL:

-Reduz linhas finas erugas; -Reduz DMT e acelera a recuperacao; -Melhora arecuperacdo e dor

- Melhora o crescimento das unhas, - Previne lesdes musculares; muscularapos o exercg:
aparéncia e dureza; - Propriedades antioxidantes

- Aumenta adaptativamente o GSH e SOD.

- Melhora a salde dos cabelos. que protegem a pele e tecidos.

SAUDE ARTICULAR: IMUNIDADE:

-Melhora a mobilidade: -Mantém os niveis de glutationa;

-Reduz ador erigidez; - Apoia um sistema imunoldgico saudavel;
- Aumenta a amplitude do movimento. -Reduz imunosupressao pés-exercicio.

PROCESSO DE DESTILAGAD DE OPTIMSM® - 0 SEGREDO DA PUREZA E MAIOR BIODISPONIBILIDADE

Em contraste com o OptiMSM® outros MSM disponiveis no mercado magistral utilizam cristalizacdo paraisolar
amolécula de MSM. Enquanto este material cristalizado esfria, as oclusGes podem dar origem a contaminantes
noMSM e levar ao acimulo de materiais que possam conter metais pesados, dgua residual e outras impurezas.

MSM cristalizado ampliado mostra OptiMSM® - processo de destilacdo.
oclusBes que podem conter &gua e impurezas.

DOSE USUAL SUGERIDA

1g a 69 diarios. Também é usado em associac6es nas doses de 300 a 500mg. Uma Unica dose de 1. 2 e 3 gramas
de OptiMSM® mostrou um pico de absorgao 45-90 minutos e meia-vida de 8 horas.
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