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ALEM DA PELE: PRIMEIRO
ESTUDO EM CABELOS REVELA
QUE O VERISOL® AUMENTA A

ESPESSURA DOS FIOS

Pesquisa cientifica inédita comprovou impacto positivo nas células do

foliculo capilar resultando em fios mais espessos.

Um novo estudo cientifico randomizado, placebo controlado, demonstrou que a suplementagao
com o Peptideo Bioativo de Colageno VERISOL®, da GELITA, pode melhorar a estrutura dos

cabelos, ampliando significativamente a espessura dos fios e a proliferacdo das células

foliculares.
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O estudo foi realizado em 44 mulheres saudaveis com idades entre 39 e 75 anos, que
receberam uma dose diaria de 2,59 de VERISOL® ou placebo por 16 semanas. No final do
periodo de suplementagéo, o uso do VERISOL® levou a um aumento significativo na espessura
do cabelo, enquanto uma ligeira diminuigdo foi observada no grupo que ingeriu placebo. A
espessura € um aspecto fundamental da aparéncia saudavel do cabelo.

Além disso, o estudo investigou se a eficacia demonstrada anteriormente do VERISOL® no
estimulo das células da matriz extracelular da pele poderia ter um impacto positivo nas células

do foliculo piloso e promover sua proliferagao.

O teste in vitro mostrou um aumento estatisticamente significativo de 31% nas taxas de
proliferacdo de células foliculares capilares apds exposicdo ao VERISOL® por 4 horas, em
comparagdo com as células controle ndo tratadas. Isso sugere um efeito positivo do VERISOL®
no metabolismo capilar, com base em dados anteriores que mostram que os Peptideos

Bioativos de Colageno aumentam a atividade mitocondrial das células foliculares do cabelo.

“Os efeitos positivos do VERISOL® na elasticidade da pele e na reducdo de rugas foram
demonstrados por diversos ensaios clinicos, realizados nos ultimos 10 anos com quase 500
participantes” comenta Stephan Hausmanns, Vice-Presidente de Saude & Nutricdo da
GELITA. “Com este novo estudo, nés adicionamos o aprimoramento da estrutura capilar aos
muitos beneficios positivos do VERISOL®. E possivel presumir que o aumento observado da
espessura dos fios também leva a melhores propriedades fisicas e de textura, tornando os

cabelos mais fortes e mais resistentes a quebra”.

Reconhecendo que os peptideos de colageno podem exibir diferentes atividades biolégicas,
Oesser (2020) afirmou que os efeitos medidos no estudo se aplicam apenas aos Peptideos
Bioativos de Colageno especificamente testados, ndo podendo necessariamente ser aplicados a

outros tipos de colageno.

Em resumo, este é o primeiro estudo publicado, revisado, a demonstrar claramente um efeito
positivo da ingestdo de Peptideos Bioativos de Colageno especifico no metabolismo e na

estrutura capilar.

Confira algumas matérias publicadas sobre esse estudo:

Nutrition Insight

Nutraceuticals World
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